Levenskaart Warmlopen voor de toekomst

Wie kan wat doen om mijn duurzame inzetbaarheid te vergroten?

Deze invulkaart schetst jouw leven. Je kan deze kaart alleen of samen met vrienden en collega’s invullen.
Formuleer de acties zo concreet mogelijk.

Wat vind ik van mijn huidige situatie?
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